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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia
Ufficio VIII - A.T. di Lodi e attivita contabili, contrattuali e

convenzionali a livello regionale
Piazzale Forni, 1 — 26900 Lodi - Codice Ipa: m_pi

Ai Dirigenti Scolastici
delle scuole secondarie statali
di primo e secondo grado

di Lodi e provincia

Oggetto: corso di formazione online “Non ti capisco” - Scuola e famiglia alla scoperta
dell’intelligenza emotiva

Si segnala il corso di formazione online “Non ti capisco” sull’educazione emozionale e sulla gestione delle
emozioni, organizzato dalla Rete di Lodi nel’ambito del progetto “"Educazione alle differenze nell’ottica
della prevenzione e contrasto ad ogni forma di estremismo violento”.

Il percorso formativo € dedicato ai genitori e ai docenti della scuola secondaria di primo e di secondo
grado e si svolgera da remoto nelle date indicate nelle locandine.

Obiettivi:

e approfondire le conoscenze sullo sviluppo emotivo nella fascia d’eta specifica

e stimolare un confronto sui bisogni specifici di ragazzi, ragazze, docenti e genitori

o offrire strumenti di riflessione per comprendere ed affrontare i conflitti che possono generarsi nel
triangolo genitori-insegnanti-ragazzi

e sviluppare un patto educativo tra scuola e famiglia per avviare un cammino di alleanza che possa
portare maggiore conoscenza, consapevolezza e benessere a tutti i soggetti coinvolti

¢ avviare un lavoro di confronto che possa andare oltre la formazione estemporanea

Struttura:
6 incontri complessivi della durata di 1 ora e mezza ciascuno cosi suddivisi

= 2 incontri per docenti + 2 rappresentanti dei genitori per ogni scuola (in qualita di
“osservatori non partecipanti”)

= 2incontri per genitori + 2 rappresentanti dei docenti per ogni scuola (in qualita di
“osservatori non partecipanti”)

= 1 incontro con i rappresentanti dei docenti e dei genitori che hanno partecipato in qualita
di osservatori ai due incontri precedenti

= 1 incontro finale plenaria con genitori e insegnanti: verso un patto educativo condiviso

Conduttrice:
dott.ssa Francesca Cadei, psicologa, specializzata in psicologia scolastica.

Coordinatore, assistente alla formazione:

Davide Bianchini, educatore, operatore per le tossicodipendenze.

Il programma e le modalita di iscrizione sono consultabili nelle locandine allegate.

E-mail: usp.lo@istruzione.it - PEC: usplo@postacert.istruzione.it
Codice Univoco per la Fatturazione Elettronica: LVKOUN - C.F.: 92528290155
Sito internet: https://lodi.istruzionelombardia.gov.it
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Con l'occasione si porgono i pil cordiali saluti.

IL DIRIGENTE DELL'UFFICIO VIII
Marco FASSINO
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Allegati:
e Locandina “Non ti capisco” formazione insegnanti (pdf, 752kb)

e Locandina “Non ti capisco” formazione genitori (pdf, 751kb)

Responsabile del Procedimento: Marco Fassino
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